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༄༅། །བླ་མ་དང་སྒྲོལ་མ་དབྱེར་མེད་ལ་གསོལ་འདེབས་དུས་གསུམ་སངས་རྒྱས་མ། 
上師與度母無別祈請文．三世佛母 

蔣揚欽哲旺波 

  

དུས་གསུམ་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཀྱི། །ཡུམ་གྱུར་རྗེ་བཙུན་སྒྲོལ་མ་དང་། ། 
三世一切諸佛母  母尊至尊救度母 
དབྱེར་མེད་རྩ་བའི་བླ་མ་ལ། །གསོལ་བ་འདེབས་སོ་བྱིན་གྱིས་རློབས། ། 
無別根本上師前  我今祈請垂加持 
  
བདག་དང་མཐའ་ཡས་སེམས་ཅན་ཀུན། །འཇིགས་པ་བརྒྱད་དང་བཅུ་དྲུག་སོགས། ། 
我及無邊眾有情   八怖畏與十六等 
ཕྱི་དང་ནང་གི་འགལ་རྐྱེན་ཀུན། །ཉེ་བར་ཞི་བར་བྱིན་གྱིས་རློབས། ། 
外內一切諸違緣  加持皆悉令息滅 
  
མཐུན་རྐྱེན་ཚེ་བསོད་དཔལ་འབྱོར་རྒྱས། །བསམ་སྦྱོར་ཐམས་ཅད་ཆོས་བཞིན་འགྲུབ། ། 
順緣壽福榮財增  所思所行如法成 
ཕྱི་མ་བདེ་ཅན་ཞིང་ཁམས་སུ། །བྱང་ཆུབ་ཐོབ་པར་བྱིན་གྱིས་རློབས། ། 
後世得生極樂剎  獲證菩提垂加持 
  
ཞེས་པའང་དབུ་མཛད་བསོད་རྒྱལ་མཆེད་ཀྱི་ཁ་ཏོན་དུ་འཇམ་དབྱངས་མཁྱེན་བརྩེའི་དབང་པོས་བྲིས་པ་དགེ་ཞིང་བཀྲ་ཤིས།། 
如是，由蔣揚欽哲旺波書寫，為維那索嘉兄弟之課誦所撰，願善妙吉祥。 
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༄༅། །རྗེ་བཙུན་སྒྲོལ་མ་ལ་བསྔགས་པ་འདོད་དོན་འགྲུབ་པའི་ཤིས་བརྗོད་ཅེས་བྱ་བ་བཞུགས་སོ། ། 
至尊度母禮讚．成就所願之吉祥偈 

蔣揚欽哲旺波 

  
ན་མསྟཱ་ར་ཡེ། 
禮敬多羅尊 

ཁྱོད་མཚན་ཐོས་པ་ཙམ་གྱིས་ཀྱང་། །འགྲོ་རྣམས་འཁོར་མཚོ་ལས་སྒྲོལ་བའི། ། 
但聞尊名亦能令  有情解脫輪迴海 
ངོ་མཚར་ཁོ་ནར་ཡིད་ཆགས་པས། །རྩེ་གཅིག་གུས་པས་གསོལ་འདེབས་ན། ། 
念此稀有生淨信  一心恭敬作祈請 
རབ་མཛེས་མརྒད་བྱེ་བའི་རྡུལ། །གཅིག་ཏུ་སྤུངས་པའི་དགེ་མཚན་ཅན། ། 
絕美翡翠俱胝塵  聚為一處瑞相具 
མཛེས་སྐུ་བདག་གི་མིག་ལམ་དུ། །ཞི་འཛུམ་ཉམས་བརྒྱས་རོལ་པར་མཛོད། ། 
於我眼前尊妙身  寂然微笑百態現 
འཇིག་རྟེན་འཇིག་རྟེན་འདས་པ་ཡི། །དངོས་གྲུབ་རིན་ཆེན་རྒྱ་མཚོའི་དབྱིག ། 
世間以及出世間  悉地珍貴海寶藏 
རིག་པའི་གསང་སྔགས་གྲུབ་པ་ལས། །ས་གསུམ་ཕན་བདེ་སྦྱིན་གྱུར་ཅིག ། 
祕密明咒之所成  願施三地作利樂 
ཟབ་ཅིང་མཆོག་ཏུ་ཞི་བའི་དབྱིངས། །ཕྱོགས་དང་ཆ་ལས་རྣམ་གྲོལ་བས། ། 
深妙最上寂靜界  離於一切諸方所 
བྱིན་གྱིས་བརླབས་པའི་སྐད་ཅིག་ལ། །གཟུང་འཛིན་དབུ་མར་ཐིམ་མཛད་གསོལ། ། 
願於加持之當下  二元即融中脈中 
ཁྱད་པར་སྙིགས་ལས་ཆེར་སྙིགས་པའི། །དུས་ཀྱི་རྒུད་པས་རབ་སྐྲག་རྣམས། ། 
尤此濁上加濁時  時代匱乏極驚惶 
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ཉིན་མཚན་མེད་པར་རྒྱལ་བའི་ཡུམ། །ཁྱོད་ལས་སྐྱབས་གཞན་སེམས་པ་བྲལ། ། 
晝夜無間於佛母  除尊之外無他依 
དེ་སླད་ཐུགས་རྗེའི་ཕྱག་བརྐྱངས་ནས། །འཇིགས་པ་མཐའ་དག་བསལ་བ་དང་། ། 
願尊伸出大悲手  遣除所有諸怖畏 
ཀུན་དགའི་གནས་སུ་དབུགས་དབྱུང་བའི། །སྐལ་པ་བཟང་པོ་གྲུབ་པར་མཛོད། ། 
於遍喜處得安歇  成就種種善妙緣 
སླར་ལ་གནས་སྐབས་སྡེ་བཞི་ཡི། །ཡོན་ཏན་མེ་ཏོག་མཛེས་འབར་བར། ། 
復於現前四部之  功德鮮花美爭豔 
མཐར་ཐུག་སྐུ་གསུམ་མི་ཕྱེད་པའི། །ཟུང་འཇུག་སྙེ་མ་དུད་མཛད་གསོལ། ། 
究竟不壞三身之  雙運穗實俯成熟 
མདོར་ན་འདི་ནས་བྱང་ཆུབ་བར། །འཕགས་མ་དགྱེས་པའི་སྤྱན་ཟུར་དང་། ། 
總之從今直菩提  聖母歡眸常垂顧 
ནམ་ཡང་མི་འབྲལ་འགྲོགས་པ་ལས། །འདོད་དགུའི་རེ་ཁཱ་རྫོགས་གྱུར་ཅིག ། 
永不相離常隨行  所願佳畫得圓滿 
  
ཅེས་པའང་དུས་ཀྱི་རྒུད་པས་སྐྲག་པའི་ཡིད་ཅན་རྣམས་དབུགས་དབྱུང་བའི་སླད་དུ་གསོལ་འདེབས་ཤིས་བརྗོད་ཀྱི་མེ་ཏོག་ཅུང་ཟད་འཐོར་བ་པོ་ནི་རིག་པ་འཛིན་པ་
མཉྫུ་གྷོ་ཥ་སྟེ་ཇི་ལྟར་སྨོན་བཞིན་དུ་འགྲུབ་པར་བྱིན་གྱིས་བརླབ་ཏུ་གསོལ། །སརྦ་དཱ་ཤྲེ་ཡོ་བྷ་བ་ཏུ།། །། ༈ 
如是，為令於時代衰亂中驚惶之有情得以寬慰，由持明者曼殊戈沙略散此祈請吉祥之
花，祈願加持令如所願成就。願一切時中皆吉祥。 
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༄༅། །འཕགས་མ་སྒྲོལ་མ་ལ་རྩ་སྔགས་དང་སྦྱར་བའི་སྒོ་ནས་གསོལ་བ་འདེབས་པ་ 
དོན་ཀུན་གྲུབ་པའི་དབྱངས་སྙན་ཞེས་བྱ་བ་བཞུགས་སོ། ། 

結合根本咒之聖度母祈請文．成辦一切義之妙音 

蔣揚欽哲旺波 

ཨོཾ་ཏཱ་རེ་ཏུཏྟཱ་རེ་ཏུ་རེ་སྭཱ་ཧཱ། ། 
嗡　達瑞　嘟達瑞　嘟瑞　梭哈 

ཨོཾ་གྱིས་ཐར་དང་འདོད་རྒུའི་ནོར་སྟེར། །དཔལ་དང་གཡང་སོགས་སྐལ་པ་བཟང་པོས། ། 
「嗡」施解脫 及諸所欲  吉祥福祿 賢善妙福緣 
སྲིད་ཞིར་སྨན་མཛད་གསང་བ་གསུམ་བདག །མཆོག་སྦྱིན་འཕགས་མ་ཡུམ་ལ་འདུད་དོ། ། 
療癒有寂 三密之主  勝施聖母 尊前稽首 
  
ཏཱ་རེ་ཐུགས་བསྐྱེད་རིན་ཆེན་གྲུ་བོས། །འཁོར་བ་ངན་སོང་སྡུག་བསྔལ་མཚོ་ལས། ། 
「達瑞」發心 珍寶舟筏  輪迴惡趣 苦厄海中 
མཁའ་མཉམ་ཡིད་ཅན་རྟག་ཏུ་སྒྲོལ་བའི། །རྗེ་བཙུན་སྒྲོལ་མ་ཡུམ་ལ་འདུད་དོ། ། 
等空含識 常作救度  至尊度母 尊前稽首 
  
ཏུཏྟཱེ་རེ་ཞེས་བྱིན་རླབས་བདུད་རྩིས། །འཇིགས་བཅས་རྒུད་པའི་ཚ་གདུང་བསལ་ནས། ། 
以「嘟達瑞」 加持甘露  消除怖畏 衰敗熱惱 
ཕན་བདེའི་པདྨོ་རྒྱས་པར་མཛད་པའི། །གདུང་བ་སྐྱོབ་མ་ཡུམ་ལ་འདུད་དོ། ། 
利樂蓮花 悉令盛開  拔苦佛母 尊前稽首 
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ཏུ་རེ་ཁྱོད་ཞབས་དྲན་པའི་མོད་ནས། །གང་འདུལ་མཚན་དང་སྐུ་ཡི་བཀོད་པས། ། 
「嘟瑞」尊足 憶念當下  隨宜度化 顯現身相 
བདག་ལྟའི་ཕོངས་པ་ཀུན་ལས་སྲུང་བའི། །ཐུགས་རྗེ་མྱུར་མ་ཡུམ་ལ་འདུད་དོ། ། 
護除我執 所生貧瘠  大悲迅母  尊前稽首 
  
སྭཱ་ཧཱ་ཕྲིན་ལས་རྫོགས་ལྡན་སྤྲིན་གྱིས། །དགེ་ལེགས་ནོར་བུའི་གྲུ་ཆར་འབེབས་པས། ། 
「梭哈」事業 圓滿之雲  雨降善妙 摩尼甘霖 
ཁམས་གསུམ་འགྲོ་ཀུན་དབུགས་འབྱིན་སྩོལ་བའི། །ཡིད་བཞིན་འཁོར་ལོ་ཡུམ་ལ་འདུད་དོ། ། 
賜與三界 眾生慰藉  如意輪母  尊前稽首 
  
མདོར་ན་སྲས་བཅས་རྒྱལ་བ་ཡོངས་ཀྱི། །ཡེ་ཤེས་གཅིག་བསྡུས་འཕགས་མ་ཁྱོད་ལ། ། 
總之諸佛 及諸佛子  智慧總攝  聖母尊前 
སྙིང་ནས་གུས་པས་གསོལ་བ་འདེབས་སོ། །བྱང་ཆུབ་བར་དུ་རྗེས་སུ་ཟུངས་ཤིག ། 
由衷恭敬 而作祈請  直至菩提 祈請護念 
  
དམ་ཆོས་སྒྲུབ་པའི་འགལ་རྐྱེན་ཞི་ཞིང་། །ཚེ་བསོད་དཔལ་འབྱོར་རིག་དང་བརྩེ་བའི། ། 
修持正法 違緣皆息  壽福榮華 聰慧慈愛 
མཐུན་རྐྱེན་མ་ལུས་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པས། །དོན་གཉིས་འགྲུབ་པར་བྱིན་གྱིས་རློབས་ཤིག ། 
一切順緣 無不圓滿  祈請加持 二利成就 
  
ཅེས་པའང་ལྷག་པའི་ལྷ་མོ་འདི་ཉིད་ལ་གཅིག་ཏུ་གུས་པ་འཇམ་དབྱངས་མཁྱེན་བརྩེའི་དབང་པོས་གསོལ་བ་བཏབ་པ་དེ་དེ་བཞིན་དུ་འགྲུབ་པར་གྱུར་ཅིག། །། ༈ 
如是，此由對此殊勝天女一向恭敬者——蔣揚欽哲旺波所作祈請，願所願如是成就。 
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༄༅། །བླ་མ་རྗེ་བཙུན་སྒྲོལ་མར་གསོལ་འདེབས་སྡུག་བསྔལ་སེལ་བྱེད་ཅེས་བྱ་བ། ། 
上師至尊度母祈請文．遣除痛苦  

蔣揚欽哲確吉羅卓 

  

དུས་གསུམ་རྒྱལ་བ་ཀུན་གྱི་ཡུམ་གཅིག་མ། །རྗེ་བཙུན་སྒྲོལ་མ་མྱུར་མ་དཔའ་མོ་ཡི། ། 
三世諸佛唯一母  至尊度母速勇母 
ཞབས་རྟེན་ཨུཏྤལ་སྔོན་པོར་གུས་མཆོད་དེ། །བདག་གི་ལུས་སེམས་གདུང་བ་བསལ་དུ་གསོལ། 
足前青蓮敬供養  消我身心熱惱苦 
  
ཁྱོད་ནི་སངས་རྒྱས་བྱང་སེམས་ཐམས་ཅད་ཀྱི། །ཕྲིན་ལས་གཅིག་ཏུ་བསྡུས་པའི་རང་གཟུགས་མཆོག ། 
您乃一切佛菩薩  事業總攝勝化身 
ཨཱརྱ་ཏཱ་རེའི་ཞལ་བཟང་དྲན་པའི་མོད། །སྲིད་པའི་སྡུག་བསྔལ་མ་ལུས་གཞོམ་དུ་གསོལ། ། 
憶聖多羅妙顏時  祈摧輪迴苦無餘 
  
བརྒྱད་གཉིས་འཇིགས་པའི་ཆུ་གཏེར་འཁྲུགས་པ་ལས། །མི་བཟད་ཆུ་སྲིན་ལྟ་བུའི་སྡེ་ཚོགས་རྣམས། ། 
十六怖畏海翻騰  現如可畏水怪眾 
ཁྱོད་མཚན་བརྗོད་དང་འོ་དོད་བོས་པའི་ཚེ། །དེ་མ་ཐག་ཏུ་སྐྱབས་པར་མཛད་དུ་གསོལ། ། 
稱尊名號呼救際  祈即當下施救護 
  
ཚེ་དང་ཤེས་རབ་བསོད་ནམས་ནོར་གྱིས་དབུལ། །དོན་ཉམས་ལ་སོགས་སྲིད་ཞིའི་དགེ་ལེགས་ཀྱི། ། 
壽智福財貧利衰  有寂善妙諸違緣 
འགལ་ཟླར་གྱུར་རྣམས་ཁྱོད་ལ་གསོལ་བཏབ་པས། །དཀར་པོའི་ཕྱོགས་ཀྱི་ཆ་བཞིན་རྒྱས་མཛད་གསོལ། ། 
於尊虔誠作祈請  祈如白月分漸增 
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ཚུལ་ཁྲིམས་དག་ཅིང་ཐོས་བསམ་སྒོམ་པ་འཕེལ། །མཁྱེན་ནུས་བརྩེ་བའི་ཡོན་ཏན་རྩལ་ཆེན་རྫོགས། ། 
戒淨聞思修興盛  智慈能力功德盛 
རྒྱལ་བ་ཀུན་གྱི་ཕྲིན་ལས་རྩལ་ཤུགས་འཆང་། །རྗེ་བཙུན་ཉིད་དང་དབྱེར་མེད་མཛད་དུ་གསོལ། ། 
承持諸佛事威力  令我與尊無二別 
  
དུས་མིན་འཆི་བའི་གཡུལ་ལས་རབ་རྒྱལ་ཞིང་། །འཆི་མེད་རྡོ་རྗེའི་སྲོག་གི་ཀ་བ་བརྟན། 
非時死戰得大勝  無死金剛命柱固 
གྲུབ་པའི་བདུད་རྩིས་ལུས་སེམས་སྟོབས་དཔལ་རྒྱས། །ཡིད་བཞིན་འཁོར་ལོའི་ངོ་བོ་སྒྲུབ་ཏུ་གསོལ། ། 
悉地甘露壯身心  祈成如意輪自性 
  
རིས་མེད་ཐུབ་པའི་བསྟན་པ་དར་ཞིང་རྒྱས། །བསྟན་ལ་གནོད་པ་ཁྲོ་གཉེར་ཅན་གྱིས་བཏུལ། ། 
釋教無偏廣增盛  顰眉調伏毀教者 
བསྟན་པའི་སྦྱིན་བདག་མངའ་ཐང་རབ་འཕེལ་ཏེ། །རྫོགས་ལྡན་གསར་པའི་སྣང་བ་འཆར་གྱུར་ཅིག ། 
護教施主威望增  圓滿新世光明現 
  
མདོར་ན་བདག་ལ་སྐྱིད་སྡུག་ཅི་བྱུང་ཡང་། །རྗེ་བཙུན་བཅོམ་ལྡན་འདས་མ་ཉིད་ཀྱིས་ནི། ། 
總之樂苦何生起  至尊薄伽梵母尊 
སྐད་ཅིག་ཙམ་ཡང་འབྲལ་བ་མེད་པ་དང་། །བསམ་པའི་དོན་ཀུན་འབད་མེད་འགྲུབ་པར་ཤོག ། 
剎那須臾亦不離  願諸所思無勞成 
  
ཅེས་པའང་སྒྲོལ་མའི་འབངས་ཆོས་ཀྱི་བློ་གྲོས་པས་ས་ཟླའི་ཚེས་ ༡༢ ལ་རྡོ་རྗེ་གླིང་དུ་བྲིས་པ་དགེ་ཞིང་བཀྲ་ཤིས་པར་གྱུར་ཅིག ། །། 
如是，度母之僕確吉羅卓，於四月十二日撰於大吉嶺。願成善妙吉祥。 
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༄༅། །རྗེ་བཙུན་སྒྲོལ་མ་ལ་གསོལ་བ་འདེབས་པར་བར་ཆད་རྐྱེན་བཟློག་ཅེས་བྱ་བ་བཞུགས་སོ། ། 
至尊度母遣除障緣祈請文 

蔣揚欽哲確吉羅卓 

  

ཨོཾ། དཔལ་མོ་ཁྱོད་མཚན་ཡིད་ལ་དྲན་པ་ཡིས། །འཇིགས་པ་མཐའ་དག་མྱུར་དུ་ཞི་མཛད་ཅིང་། ། 
嗡  心中憶念吉祥聖母名  一切怖畏迅速得止息 
དོན་གཉིས་འབད་མེད་འགྲུབ་སྟེར་མཆོག་སྦྱིན་མ། །བླ་མ་རྗེ་བཙུན་སྒྲོལ་མར་གསོལ་བ་འདེབས། ། 
二利無勞成就勝施者  上師至尊度母前祈請 
  
རྒྱལ་པོ་མེ་ཆུ་ལྕགས་སྒྲོགས་དུག་མཚོན་དང་། །སྦྲུལ་དང་སེང་གེ་གླང་ཆེན་ཤ་ཟ་དང་། ། 
王難火水鎖毒兵刃難    蛇害獅象食肉羅剎害 
ཆོམ་རྐུན་སྲིན་པོ་འབྱུང་པོ་རོ་ལོངས་སོགས། །འཇིགས་པ་བསྐྱབ་མཛད་སྒྲོལ་མར་གསོལ་བ་འདེབས། ། 
劫盜羅剎部多起屍等    救護怖畏度母前祈請 
  
འགྲོ་བ་གང་ཞིག་ཚེ་ཡི་དབུལ་བ་དང་། །གཏི་མུག་མུན་པས་འཐིབ་པའི་འགྲོ་རྣམས་ལ། ། 
凡有眾生壽命匱乏者  或為愚癡暗冥所蔽眾 
ཟླ་ཞལ་བདུད་རྩིས་སྣང་བ་སྐྱེ་བའི་མོད། །ཚེ་དང་ཡེ་ཤེས་སྦྱིན་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། ། 
如月容顏甘露光現頃  即賜壽命智慧我祈請 
  
དམར་གསལ་པདྨ་རཱ་གའི་འོད་ཟེར་གྱི། །ལྕགས་ཀྱུས་སྲིད་ཞིའི་ཕུན་ཚོགས་འགུགས་མཛད་ཅིང་། ། 
尊以鮮紅寶石光鐵鉤  勾招世間寂靜諸圓滿 
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ཀུན་ལ་དབང་བསྒྱུར་རྟག་པའི་རྒྱལ་མོ་ཆེར། །སྒྲོལ་མ་མྱུར་མ་དཔའ་མོར་གསོལ་བ་འདེབས། ། 
統攝萬有恆常王母尊  度母奮迅勇母前祈請 
  
ཞི་ལས་མ་གཡོས་སྙིང་རྗེ་ཁྲོས་པ་ཡི། །ཁྲོ་གཉེར་གཡོ་དང་ཧཱུྃ་གི་སྒྲ་བསྒྲགས་པས། ། 
寂靜不動悲心現忿怒  顰眉威動並作吽聲響 
བདུད་དང་བགེགས་རྣམས་མ་ལུས་འཇོམས་མཛད་མ། །སྒྲོལ་མ་དྲག་བྱེད་ཆེན་མོར་གསོལ་བ་འདེབས། ། 
無餘摧毀諸魔障難者  度母大威猛母前祈請 
  
བདེ་བའི་རོས་མྱོས་བཞད་པའི་ང་རོ་དང་། །ཞབས་གཉིས་བརྡབ་པས་འཇིག་རྟེན་བདུན་པོའི་ཚོགས། ། 
醉於樂味發出笑吼聲  雙足踏擊鎮壓七世間 
རབ་ཏུ་གནོན་ཅིང་ཁམས་གསུམ་ཟིལ་གྱིས་གནོན། །མཐའ་ཡས་རྣམ་རྒྱལ་མ་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། ། 
尊以威勢超勝伏三界  尊勝無邊佛母前祈請 
  
གང་ཞིག་ནོར་གྱིས་དབུལ་བར་གྱུར་པ་ལ། །རྣམ་མང་ནོར་བུའི་ཆར་ཆེན་འབེབས་པ་ཡིས། ། 
凡有財物匱乏貧瘠眾  尊以種種摩尼眾寶雨 
ཕོངས་པའི་སྡུག་བསྔལ་མཐའ་དག་སེལ་མཛད་པའི། །སྦྱིན་པ་མཐར་ཕྱིན་འཕགས་མར་གསོལ་བ་འདེབས། ། 
除遣所有窮困諸苦厄  布施度母聖母前祈請 
  
འཁོར་བའི་ཉེས་པ་ཆེ་ལས་རབ་གྲོལ་ཞིང་། །ཟག་བྲལ་དགའ་བ་མཆོག་གི་རྩེར་སོན་ཅིང་། ། 
善得解脫輪迴之大患  達至離漏勝喜之頂峰 
འཕོ་མེད་བདེ་བ་ཆེ་ལ་རྟག་རོལ་པ། །ཚུལ་ཁྲིམས་ཕར་ཕྱིན་དབང་མོར་གསོལ་བ་འདེབས། ། 
恒享無有遷轉之大樂  戒度自在度母前祈請 
  
མཁའ་མཉམ་འགྲོ་བའི་དོན་ལ་རབ་བཟོད་ཅིང་། །ཀུན་གྱི་ཉེར་འཚེ་ས་གཞི་ལྟ་བུ་ཡི། ། 
極善堪忍等空眾生利  能承一切惱害如大地 
རྟག་ཏུ་ཁྲོ་མེད་སྙིང་རྗེའི་ཡོངས་གང་བ། །བཟོད་པ་དཀའ་ཐུབ་ཞི་མར་གསོལ་བ་འདེབས། ། 
恒無瞋恚悲心常滿溢  忍辱苦行寂母前祈請 
  
སྐད་ཅིག་ཙམ་ཡང་དལ་བ་མེད་པ་ཡི། །འགྲོ་བ་སྒྲོལ་ལ་རབ་ཏུ་བརྩོན་པ་གང་། ། 
須臾剎那亦無懈怠者  為度眾生極其精進者 
འཁོར་བ་སྟོང་པར་མ་གྱུར་དེ་སྲིད་དུ། །བརྩོན་འགྲུས་འགྲོ་སྒྲོལ་མ་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། ། 
乃至輪迴尚未盡空前  精進度眾度母前祈請 
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མི་གཡོ་ཏིང་འཛིན་རྒྱ་མཚོ་རབ་མཉེས་ཤིང་། །རྣམ་པར་བཅས་པའི་རྟོག་ཚོགས་ཐམས་ཅད་ཞི། ། 
喜住不動等持大海中  一切有相分別皆止息 
རྣམ་མེད་བདེ་བ་ཆེན་པོའི་རོས་མྱོས་མ། །བསམ་གཏན་གྲུབ་པ་ཆེན་མོར་གསོལ་བ་འདེབས། ། 
醉於無相大樂之味者  禪定成就母尊前祈請 
  
ཟབ་དང་རྒྱ་ཆེའི་ཆོས་ཀུན་མངོན་སུམ་གཟིགས། །ཡེ་ཤེས་རྒྱ་མཚོ་ཟད་པ་མེད་པའི་ཐུགས། ། 
現前親見深廣一切法  智慧大海無盡之聖意 
ཡོན་ཏན་རྒྱ་མཚོ་སངས་རྒྱས་ཀུན་དང་མཉམ། །ཤེས་རབ་ཕར་ཕྱིན་སྒྲོལ་མ་གསོལ་བ་འདེབས། ། 
功德大海相等與諸佛  般若波羅蜜母前祈請 
  
ཁྱེད་ལ་རྟག་ཏུ་དད་པས་གསོལ་འདེབས་མཐུས། །བདག་སོགས་འགྲོ་རྣམས་བར་ཆད་ཀུན་ལས་སྐྱོབས། ། 
我常於尊信仰祈請力  願護我等眾生離諸障 
སྒྲོལ་མའི་ཐུགས་རྗེས་རྟག་ཏུ་རྗེས་བཟུང་ནས། །དོན་གཉིས་ལྷུན་གྱིས་འགྲུབ་པའི་བཀྲ་ཤིས་ཤོག ། 
度母大悲恒時隨攝受  二利任運成就願吉祥 
  
ཅེས་པའང་མེ་བྱི་ཟླ་བདུན་ཚེས་དྲུག་ལ་གསོལ་བ་བཏབ་པའོ།། །། 
如是於火鼠年七月初六而作祈請。 
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